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日本透析医会・日本透析医学会・日本腎臓学会報告

透析患者の新型コロナウイルス感染者 2020.12.11現在

北海道東北地方 感染者18人（死亡者1人）
東京都 感染者127人(死亡者23人)
関東地区(東京都以外) 感染者108人(死亡者15人)
甲信越・北陸・東海地区 感染者43人(死亡者7人)
近畿地区 感染者93人(死亡者12人)
中国・四国地区 感染者３人 九州・沖縄地区 感染者34人(死亡者3人)

感染者 合計４２６人 （死亡者６１人）

患 者 詳 細 情 報
年 代 40歳未満-6人、40歳代-48人、50歳代-74人（死者7人 致死率9.5％）

６０歳代-92人（死者10人 致死率10.9％）
７０歳代-105人（死者22人 致死率21.0％）
８０歳以上-93人（死者22人 致死率23.7％） 情報なし8人

性 別 男性 303人 女性 115人 情報なし8人

原疾患 糖尿病性腎症-１７８人（４１．８％）、慢性糸球体腎炎-７８人（18.3％）
腎硬化症-４７人（11.0％）、その他４０人（9.5％）、不明５３人（12.4％）
情報なし３０人（7.0％）

症 状 ３７．５℃以上の発熱、咳嗽、咽頭痛、頭痛、鼻汁、嘔気・嘔吐
下痢、嗅覚味覚異常

☆当てはまる症状、体調不良があれば
病院に行く前に必ず電話連絡!

〇基礎疾患があると感染しやすく、重症化しやすい。
〇無症状でコロナと診断されていない人が皆さんの周辺に
増えていると思われる。

〇感染者がいない地域でも、GoToなどで感染者の往来がある。
〇飲食中のおしゃべりは感染率が高い。



岡山県医師会透析医部会より
ここ数週間、全国でコロナウイルス感染者数
が急増しています。岡山県でもクラスターが
多発しています。感染した透析患者さんは全
員指定病院での入院透析治療になります。
ひとりひとりの透析患者さんの感染対策が
医療崩壊を防ぐことにつながります。感染が
多発している地域では、透析時間の短縮や中3
日の治療もすでに行われています。日頃から
体重増加に注意しカリウムの管理を厳重にし
てください。下記事項を守りましょう。

1.朝・昼・晩 検温
2.病院に行く直前に検温、熱があれば電話
3.不調があれば、病院に行く前に必ず電話
※ 発熱、咳嗽、咽頭痛、下痢
頭痛、鼻汁、嘔気・嘔吐、嗅覚味覚異常
など不調を感じた場合

4.県外移動は事前に病院に報告しましょう。
県外者との接触、県外から帰省の人との
接触は、病院に報告しましょう。

5.更衣室でもマスク着用、飲食はしない。
6.マスクが息で濡れた場合は取替ましょう。
※布製マスクは必ず洗い清潔な物を使用


